LIEN HIEP CAC HOI KHOA HOC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
VA KY THUAT VIET NAM Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
VIEN NGHIEN CUU VA PAO TAO
Y DUQC AN SINH
Sb: 175/2026/AIRT-TB Théanh phé Hé Chi Minh, ngay 19 thing 05 ndm 2026

THONG BAO CHIEU SINH

Chuong trinh dao tao:
“K§ thuit ning mii tir co ban dén ning cao cho nguoi A Pong” — Khoéa 1

Vién Nghién ctru va Dao tao y dugc An Sinh xin tradn trong thdng béao téi Quy Co
quan xem Xét va cir can bd, nhan vién du tiéu chuén va c6 nhu cau dé tham dyu khoa dao
tao: “Ky thuit ning mii tir co ban dén ning cao cho nguwdi A Péng” — Khéa 1 voi
nhitng ndi dung nhu sau:

1. Péi twong hoc vién:

- Bac si chuyén khoa Phau thuat Tao hinh Thim my.

- Cac béc si chuyén khoa Ngoai (Tai Miii Hong, Chan thuong Chinh hinh,...)
2. Thoi gian, hinh thire, chwong trinh dao tao:

- Thoi gian khai gidng: dy kién ngay 24/06/2026 o,,_,

- Thoi gian hoc: gdm 120 tiét / £,y

- Hinh thirc hoc: Truc tuyén két hop truc tié‘p ! NGHIEN

- Chuong trinh: (Pinh kém théng bdo) E "“f[;’f
3. Muc tiéu dao tao: : ?&51
3.1. Muc tiéu chung: Nim rd, biét phan tich va thuc hién dugc cac bu0'c co ban trong

phau thuat chinh hinh miii tai cdu trac
3.2. Muc ti€éu cu thé:
- Ném rd giai phdu hoc ngoai khoa ving miii. Ndm rd nhitng tiéu chuin thdm m§
mili
- Nim dugc dac tinh cta cac loai vat liéu va chon dugc loai phtt hgp cho bénh nhén.
- Chuén bi dugc bénh nhén, vat liéu va dung cu cho mot ca phau thuat chinh hinh
mili tai c4u tric
- Thé hién duogc tinh khoa hoc va nghé thuat, than thién khi kham va tu van.
- Nam duoc cac k¥ thuat md néng tai cdu tric, phéan tich dugce cac k¥ thuat nay va
biét chi dinh dung
4. Chirng chi dao tao: :
- Hoc vién hoan thanh khoéa hoc va dat yéu cau dénh gia s& duoc cip Ching chi dao tao
theo quy dinh hién hanh cuta B0 Y té.
- Chirng chi do Vién cip c6 gia tri trén pham vi toan quéc.
5. Hoc phi dao tao: .
- Hoc phi: 30.000.000/hoc vién/khéa hoc (Ba muoi tri¢u dong chin).
- Kinh phi nay bao gdm: chi phi tai liéu hoc, vt tu va cong tdc hd trg dao tao.
- Hoc vién c6 thé ndp hoc phi truc tiép tai Van phong Vién hodc qua tai khoan:
o Tén tai khoan: Vién Nghién ciru va Pao tao y dwge An Sinh
o S6 tai khoan: 1068739999
o Ngan hang: VIETCOMBANK — CN KY PONG
o Noi dung chuyén khoan: Hp va tén hoc vién_KTNM khoa 1
6. Ho so va thi tuc diing ky:
6.1. Ho so ding ky:



- 01 Phiéu déang ky (theo mau)
- 01 Ban sao bang cap chuyén mén (cé chirng thuc)
- 01 Ban sao CMND hodc CCCD
6.2. Thi tuc ding ky:
- Béang ky truc tiép tai Phong Dao tao - Vién Nghién ctru va Pao tao y duge An Sinh
(Dia chi: Lau 2 Khu nha E, S6 10 Trin Huy Liéu, Phudng Pha Nhuan, TP.HCM)
- Qua email: infoairt@ansinh.com.vn
- Tu vén chiéu sinh: Hotline: 081.4542.888 giip c¢6 Diém
0844.357.888 giap c6 Tho
083.204.2299 giip ¢6 Tuyén

088.617.4488 gip thay Trudng
- Quét Ma diang ky tham gia khéa hoc:

7. 86 lwgng hoc vién: 30 hoc vién

-Do sb lrgng hoc vién c6 han ché va dé té chirc 16p hoc chu d4o, xin vui long ding ky
trudc ngay 20/06/2026.

- Céc hd so nop som va du diéu kién tham du khod hoc sé& wu tién duge tuyén chon.
Sau khi xét du s6 lugng hoc vién tham du khod hoc, hd so cac hoc vién con lai sé& duoc
lru va wu tién xét tuyén vao khoa ké tiép.

Ghi chu:

- Vién khong hoan tra hoc phi sau khi khéa hoc da khai giang, vi bat ky ly do nao.

- Hoc vién dugc xem xét bao luu sang khoa hoc ké tiép trong trudng h0’p ¢6 ly do bt
kha khang nhu tai nan, ém dau, cong tac dot xudt... va phai ndp kem gidy t& xac minh
hop 1€.

Noi nhén:
- Nhu trén;
- Luu: VT.

BS.CKII. V6 Thanh Tam
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CHUGONG TRINH PAO TAO
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Tén bai hoc

Muc tiéu hoc tip
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Phu trach

Bai 1. Giai phau
mili co ban

- Mé ta dugc céc dic diém giai
phau, sinh ly thap miii.

- Phan tich Umg dung giai phau
trong phau thuét chinh hinh miii

12

TS.BS. Lé

Quang
Tuyén

Bai 2. Céc diém,
duong va tiéu
don vi thim my
cua miii ngoai

- 1N251m duoc céc diém, dudng va
tiéu don vi tham m¥§ miii ngoai

- Phan tich duoc vai tro6 cua tirg
don vi thim my¥

PGS.TS.BS
Tran Déang
Khoa

Bai 3a. K§ thuat
chinh hinh mii
t4i cdu tric co
ban

1.K¥ thuét chinh hinh miii tai cdu
truc co ban:

- Chinh  hinh
(Dorsoplasty)

- K§ thuat chinh, khau cac sun
mili

- K§¥ thuat dung cac manh ghép
2.Cac manh ghép cdu tric

- Manh ghép ti€u tru

Ghép don gian

Ghép kéo dai

Manh ghép gién rong

Ménh ghép kéo dai sun vach
ngan

- Manh ghép vom

Céc manh ghép don

K¥ thuat ché xuong

K¥ thuat dudng trong miii

K§ thuét dudng ngoai miii

song miii
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Bai 3b. K§ thuat
chinh hinh mii
tdi ciu tric co
ban (ving nén,
tru, dinh mii)

Chinh hinh dinh mii
plasty)

- Ghép cung ¢b canh miii

- K thuét chinh hinh nén miii:
- Chinh nén mii rong

- Chinh canh mii rong, loe

- Chinh canh miii thong

- Chinh tiéu tru thong

- Ghép néng dinh miii

- Ghép kéo dai dinh miii

(Tip
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TS.BS
Nguyen
Vién Phung

Bai 4. Ky thuét
lay sun vach ngan

Thuc hién duoc léy sun vach ngin
dung k¥ thuat

TS BS
Nguyén
Thanh Nhén




5 |Bai 5. Ky thuat | Thyc hién duoc k§ thuat lay sun

lay sun vanh tai | vanh tai va tmg dung trong tao TS BS

va ung dung | hinh mii cau tric. 8 - - Nguyén

trong phau thudt Thanh Nhén

mili ciu tric '

6 | Bai 6. Ky thudt | Thuc hién duge k§ thudt lay sun TS.BS
lay sun suon suon ding chi dinh va dang ky | 12 4 8 Nguyen
thut. Anh Tuan
7 |Bai 7. Ky thuat | Nam dugc ky thuét vo trung, k¥

v6 trung phau | thudt ¢ dinh thép mii va céch

thudt mai chdm séc bénh nhan sau moé mii PGS.TS.BS

Ky thudt ¢o dinh | téi cau tric 4 410 Nguyén

thap miii sau Vin Lam

nang ’

Chim sbc sau mo

8 Bfu 8. Caf: va‘t Phan(loaiu, s:o .sAanh va“ h_Ia‘ ch?n PGS TS.BS
liéu tu than va | hop ly cac vit liéu tu than va nhin :
o . sl e 8 4 4 | Phan Minh
nhén tao trong tao | tao trong tao hinh miii cau tric. "
bk mis X 2 Hoang
inh mili cau trac
9 | Bai 9. Tong quan | Trinh bay, do dac va tmg dung
i . P . ¢ N X z PGS.TS.BS
cac chi sO nhén | cic chi sO0 nhédn trdc hoc trong X e
: : oy | . 12 4 8 | Tran DBang
trdic trong tao | danh gid va 14p ké hoach tao hinh
: e = Khoa
hinh mii miii.
10 | Bai 10. Xu huéng | - Trinh bay duoc céc phuong

tao hinh mii it | phdp tao hinh miii it xdm lan.

Xxam lan - F"hﬁn tich duoc chi dinh va TS.BS.
chong chi dinh cua cac ky thudt it | 4 4 |0 Nguyén
xam lan. Anh Tuén
- Nhan biét dugc cac bién chimng
thudng gdp va cach phong ngira.

11 | Bai 11. Ung dung | - Trinh bay duoc vai trd cta filler

cua Filler trong | trong tao hinh miii va viing mit.

tao hinh miii - |- Phan tich dugc chi dinh va e

2 3 % . B 4 i i Pham Trinh

tong thé ving mit | nguyén tic an toan khi tiém filler | 8 4 4 Qubc
ving mili.

- Nhan biét duge cac bién chimg b
mach mau do filler. '

Lwong gia (k€ ca Pretest va Posttest) + Tong két 4 2 2

Tong cong 120 | 50 | 70




